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TIZENOT EVES KOZMEGHALLGATAS ROMA FOCIOROM
PARTNERKAPCSOLAT KULTURALIS HOSEGBEN IS
MOCKMUHL VAROSAVAL NAP - 12 ORAS FOCI



IESEMENYEK

15 EVE BARATSAGBAN

lonleges volt az V. Piliscsabai Mtvé-
K szeti Fesztival és Csaba-nap, amelyen

megiinnepeltitk a testvértelepiilések-
kel kotott partnerkapcesolatok 15. évforduléjat
is. A testvérvarosi polgarmesterek koszontése
rdadasul éppen Csaba napjara esett.

A koszontésen jelen volt Manek Janos ko-
rabbi polgarmester, aki 15 évvel ezel6tt aldirta
a partnerkapcsolati megallapoddsokat. Manek
Janos igy emlékszik vissza az eseményekre:
»2004 jlniusaban utaztunk Mockmiihlbe,
majd néhany honap milva Szlovékidba, hogy
megkossiik a partnerkapcsolati szerzédéseket.
Akkor azt mondtam, és most sem mondhatok
mast, hogy nagyon szép a megéllapodas kiil-
séségeiben, de ha a benne 1év6 szavakat nem
tudjuk megvalésitani, nincs értelme. Igy 15 év
tavlatdbdl elmondhatjuk, hogy az iras betel-
jesiilt. Sok kozos programunk és projektiink
volt. Héldsak vagyunk a Hauck Janos iskola
feltjitdsaban nyujtott segitségért, a didkesere-
programokért, a sportegyesiiletek egyiittmii-
kodéséért. De a legfontosabb, aminek oriiliink,
azok az emberek, csalddok kozott kialakult
kapcsolatok”

Velky Lapas jelenlegi polgarmestere, Ka-
tarina Bablakovd emléklapot adott at, és ki-
fejezte 6romét az évforduldval kapcsolatban:
»K0Oszonjik az ismételt meghivast, nagyon

boldogok vagyunk, hogy Piliscsaba testvérva-
rosa lehetiink 15 éve mar, sok kedves baréitra
taldltunk itt?”

Majd Ulrich Stammer, M6ckmiihl polgar-
mestere koszontotte az egybegytilteket: ,,Min-
denkit nagy szeretettel koszontok, nagyon jo
szivvel jottiink ismét Piliscsabara. Mindig szi-
vesen joviink, mert itt baratok kozott vagyunk.
Reméljiik, még sok évig tart a kapcsolat, ami
valoban nem csak papirbol 4ll, hanem valddi ta-
lalkozasokbol. Oriilok, hogy sokat talalkoznak
gyermekeink is. Toltsiik a mai délutant is sok
beszélgetéssel, a barati kapcsolatok apolasaval!”

Ezutdn Farkas Andrds, Piliscsaba polgar-
mestere szinpadra hivta a német és szlovdk
onkormanyzat vezetdit, hogy koszonetet
mondhasson nekik a kapcsolatok életben tar-
tasaért. Drevenka Toni bacsi szlovak és magyar
nyelven is kdszontotte az iinnepléket, majd
mindkét nyelven elmondta a 15. évforduléra
irt versét.

Az tinnepség végén a polgarmester csapra
vert egy kis hordét — mint ahogy azt 15 éve egy
nagy horddval tették Mockmiihlben a partner-
kapcsolat megkotésének megiinneplésére —, ez-
zel is kifejezve az Gsszetartozast.

Az tinnepség végén Mockmiihl polgarmes-
terét kérdeztiik, hogy érzi magit Piliscsaban,
milyen érzései vannak az évfordul6 kapcsan:

Ha Piliscsaban vagyok, mindig jol érzem
magam. Nagyon boldog vagyok, hogy van egy
magyar partnerkapcsolatunk masfél évtizede
immar. 2004-ben nagyon szerettem volna egy
magyar telepiiléssel is kapcsolatot — miutan egy
olasz varossal kapcsolatot koétottiink 2003-ban
—, hiszen nagyon sok magyarorszagi svab él
Mockmiihlben, Magyarorszag egész teriiletérdl,
koztiik Piliscsabardl is.

« Miért pont Piliscsaba?

Egy véletlennek koszonhetd, hogy Piliscsaba-
ra taldltunk, veliik kotottiink partnerkapcso-
latot. Két magyar szarmazasu kollégdmmal
egy magyar varosba utaztunk azzal a céllal,
hogy partnervarost taldljunk, de ahova men-
tiink, ott nagyon bardtsagtalanul fogadtak
benniinket. Nem éreztiik jol magunkat. Ak-
kor egy harmadik magyar szdrmazasu kol-
légam elmondta, hogy korabban kutakodott
az interneten, és Piliscsabat szimpatikusnak
taldlta. Még akkor, azon az uton eljottiink
Piliscsabdra. Itt a német nemzetiségiek rog-
ton nagyon szivélyesen fogadtak benniinket.
Amikor késébb az onkormanyzati kiildott-
séggel jottiink Budapestre és ide, akkor is na-
gyon jo6 volt a hangulat.

» Hogyan értékeli a kapcsolatot?

Nekem mindig nagyon fontos volt, hogy ne
csak ltszatpartnerség legyen, hanem éljen is ez
a kapcsolat. Es ¢, sok szdllal kétédik egymas-
hoz a két varos, pedig nincsenek kozel egymas-
hoz, hosszu az ut Mockmithlbdl ide és vissza.
De mindig szivesen joviink ide, és ugyanolyan
szivesen fogadjuk a piliscsabaiakat.

Komdromi-Bauknecht Hajnalka

Es felsejlik, mint cseppben a tenger:
sok 1j, miivelt, kozosségi ember,
gondjuk nem pdsztdzza csak a hazdt,
korbeveszi Eurdpdt.

Ennek jegyében és szellemében
maradunk e bardti hiiségben,
mert a sok-sok kis bardtsdgon dt
tanuljuk szeretni Eurépdt.

Drevenka Antal:
Evfordulé a kapcsolatban
(részlet)
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FELELGS KIADO: PiLISCSABA
VAROS ONKORMANYZATA
XXIX. EVFOLYAM, 8. szAM

F&szERKESZTO: SOLYOM AGNES

MUNKATARSAK: GYARMATI LILLA,
KoMAROMI-BAUKNECHT HAJUNALKA,
LICHTNECKERT ESZTER,

Ovrasz-HARTYANYI NIKOLETTA, PETIK LINDA

TORDELES, NYOMDAI ELOKESZITES:
Barcsik GEzA

NyompA: PETHO NYOMDA

ELERHETOSEGEINK:
PILISCSABAI.POLGAR@GMAIL.COM,
TEL.: +36 70 866 3289

A Piliscsabai Polgar havonta 2800
példanyban, ingyenesen jelenik meg.
A szeptemberi lapzarta: augusztus 21.

A szerkeszt6ség fenntartja

a beérkezett nyersanyagok
szerkesztési jogat, kéziratot nem
tartunk meg és nem kiildiink vissza.
Az Ujsagban megjelend hirdetések
valdsagtartalmaért

felelésséget nem vallalunk.

HIRDETESI DiJAK:
48 000 Ft

24 000 Ft
12 000 Ft

185 mm X 272 mm)
185 mm X 125 mm)
90 mm X 125 mm)

185 mm X 50 mm) 8 000 Ft
59 mm X 90 mm) 6 000 Ft
59 mm X 45 mm) 3000 Ft

HIRDETESFELVETEL:
PILISCSABAI.POLGAR@GMAIL.COM
+36 70 866 3289

Hirdetésfelvétel
a szeptemberi szamba: augusztus 21-ig.
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KEDVES POLGARMESTER UR,
KEDVES ANDRAS,
KEDVES PILISCSABAIAK!

agy 6rommel jottiink meghivasotokra julius 6-4n Piliscsabdra, hogy egyiitt tinnepel-
N jik a varosaink kozott fenndllé 15 éves partnerkapcsolatot. Régi baratokként ismét

nagyon szivélyesen lattatok benniinket vendégiil Piliscsabdn, ezt halasan koszonjiik.
Ordém volt szimunkra, hogy két jol sikeriilt rendezvényen is részt vehettiink. Mély benyo-
mast tett rank pénteken a kitlintetések dtadasa. Fontos, hogy nyilvanosan is elismerjiik és
dijazzuk a kiemelked6 emberi teljesitményeket. Gratuldlunk, hogy Piliscsaba is bévelkedik
az elkotelezett emberekben. Biiszkék lehettek az 4j piliscsabai korusra is, miisoruk kiilonle-
ges élményt nyujtott szamunkra.

Azt, hogy a kiilonb6z6 nemzetiségek egyiittélése milyen jol is sikeriilhet, a szombati iin-
nepség bizonyitotta szamunkra. Bizonyara sok faradsag és elhivatottsdg sziikségeltetett az
tinnepi elékésziiletekhez. A szlovak és a német kisebbség, a ciganysdg, a helyi 6nkéntes tiz-
oltok és a tobbi résztvevé hagyomdnyos ételek gazdag palettdjat vonultatta fel. Lenyligzott a
sokszinti kulindris kinalat, végigkostoltunk mindent.

Ezek a keretek kiilonosen alkalmasak voltak arra, hogy méltanyoljuk 15 éves partnerségiin-
ket. De persze nemcsak az ilyen tinnepségek — mint amilyen a Csaba-nap, a borfesztival vagy
a mi véarosi innepségiink - jok arra, hogy életben tartsak a kapcsolatot. Az iskolaink kozotti
cserediak-kapcsolatok altal is terebélyesedik és id6tallo lesz a baratsag.

Mindezekért — a baratsagotokért és vendégszeretetetekért — szeretnék koszonetet mondani
minden mockmiihli polgar nevében. Halas koszonetiink!

Orémmel virom a tovabbi talilkozasokat, és ezennel sok szeretettel hivok meg minden pilis-
csabai polgart Mockmiihlbe a kévetkezé évi varosi tinnepségiinkre.

Ulrich Stammer
Mockmiihl polgdrmestere

Augusztus 5-10.
Szabadsagon dr. Balint Levente

Helyettesit dr. Kelemen Rita

A HAZIORVOSOK NYARI SZABADSAGA ES HELYETTESITESI RENDJE
Augusztus 10-16.
dr. Kelemen Rita

dr. Hoffer Gabor

A helyettes orvos mindig a sajat rendelési idejében és sajat rendel6jében helyettesit. A rendelési idokrél tajéko-
z6dhatnak a honlapon (www.piliscsaba.hu) vagy az orvosi rendel6 kdzponti szaman (26 375 290, 26 375 310).

Dr. Széllinger Eszter gyermekorvos
augusztus 1-16. kozott lesz szabadsagon,
ezalatt dr. Maradi Attila helyettesiti.

Augusztus 21-23.
dr. Kelemen Rita

Al (Ve i A rendelések pontos idejérdl tajékozddhatnak

az orvosi rendeld hirdet6tablajan,
illetve Piliscsaba honlapjan.




ONKORMANYZAT

JARDAEPITES,
SEBESSEGLASSITO
KUSZOBOK ES BUSZ-
MEGALLO-ATEPITES

Az 6nkormanyzat 10 milli6 forintot kiilonitett
el idei koltségvetésének fejlesztési céltartaléka-
ban ,koztertileti jardaépités és feldjitds” cimen.
Bizottsgi egyeztetéseket és helyszini bejarast
kévetben a testiilet gy dontétt, hogy ebbdl a
keretbdl az alabbi fejlesztések valdsulnak meg:
Sebességlassito kiiszobok létestilnek a Szent
Istvan kiraly dton a Mdria utcdndl az emelked6
kezdeténél, a Kenderesi tton kett6: egy a Des-
sewfly és Damjanich utca k6z6tt, valamint egy

EREDMENYTELEN LETT A
MIKK VEZETOI PALYAZATA

A Mivelédési Informdicios Kozpont és
Konyvtar intézményvezet6i pélydzatat
julius 8-i iilésén targyalta az 6nkormdny-
zat, és érvényesnek, de eredménytelennek
nyilvanitotta. A kiirdsra két palyazat ér-
kezett, amelyek kozill csak egy felelt meg
a palyazati feltételeknek, de a képvisel6-
testiilet ugy hatdrozott, hogy nem hirdet
eredményt, hanem uj pélydzatot ir ki a
jogszabalyban biztositott 90 napon belil.
Az Uj pélyazat elbirdlasaig a MIKK eddigi
vezetGjét, Szelke Laszlot biztak meg az in-
tézmény vezetésével.

NYARI SZUNET
A VAROSHAZAN

Igazgatasi sziinet lesz a Piliscsabai Polgar-
mesteri Hivatalban augusztus 5-t6l augusz-
tus 11-ig. Ebben az idészakban az tigyintézés
és az ugyfélfogadds sziinetel. Anyakonyvi
ugyelet: 70 456 5512.

1l. KORZET: DR. KELEMEN RITA HAZIORVOS

eldjegyzett betegek
Hétf6 08.00-09.30
Kedd 08.00-09.30
Szerda 13.00-14.30
Csiitortok 13.00-14.30
Péntek 08.00-09.30

az Egyetem utca és a Fényesliget sétany kozott;
tovabba a Béla kiraly tton az Erdészkerti jatszo-
térnél, és egy az Uj utca - Kélvaria utcanal, a F§
uthoz kozeli végénél.

Jarda épil az Egyetem utcai tarsashdzak
el6tt. Viacolor burkolatot kap az Egyetem utca
3. szamu épiilet harom bejarata, valamint meg-
épiil az épiilet elott 1évé jarda folytatdsa a Ken-
deresi utig.

Megujulnak a klévizi és a magdolnavolgyi
buszmegéllok Dorog és Budapest iranyéban is.
A sziikséges helyeken a peron viacolor burko-
latot kap, és a mar meglévé betonburkolat bon-
tasa mellett sor keril zoldfeliiletek és il6hely
kialakitasara is, tovabba 1j buszmegdll6 épitmé-
nyeket helyeznek el ezeken a pontokon.

A Kkivitelezési munkalatok hamarosan, még a
nyari honapokban megkezdédnek.

PILISI-HEGYEK
NATURPARK

Elkésziilt a Pilisi-hegyek Natarpark 1ét-
rehozasdnak dokumentdcidja. A tagtele-
piilések egytttmiikodési megallapodas
alafrasaval erGsitették meg egytittmi-
kodési szandékukat. A szakmai anyagot
benyujtottdk az Agrarminisztériumhoz,
ezzel hivatalosan is megindult az eljaras a
Pilisi-hegyek Natdrpark megalakitasara.
A natdrpark megalakitdsaval kapcsolatos
szakmai és adminisztracids feladatokat
tovabbra is a Viragzé Kesztolc Egyesiilet
latja el. A natGrparkrol mult havi sza-
munk 8. oldalan irtunk részletesebben.

ENERGETIKAI PALYAZAT ES EGYUTTMUKODES

A TANKERULETI KOZPONTTAL

Az onkormanyzat az évekig tartaléklistan véra-
kozo épiiletenergetikai palydzaton idén tavasz-
szal 111, 5 milli6 forintot nyert, amit az orvosi
rendeld, valamint a Piliscsabai Jokai Mér Alta-
lanos Iskola energetikai feldjitasira fordithat.
Farkas Andras polgdrmester megallapodott az

MEGSZULETTEK @

Szamalovits Abel 2019.05.06.
Gyorgy Benedek 2019.06.01.
Villanyi Sebé 2019.06.03.

Toth Emma Fruzsina 2019.06.08.
Vadkerti Tamara Sara 2019.06.21.
Noszky Daniel Bence 2019.06.23.
Lieber Kolos 2019.06.27.

Lakatos Réza Minka 2019.06.28.

RENDEL: PILISCSABA, BAJCSY-ZS. UT 43.
akut/sorszamos betegek
09.30-11.00
09.30-11.00
14.30-16.00
14.30-16.00
09.30-11.00

Siirgds, de életet nem veszélyeztetd esetben hivhaté hétkdznap 08—16.00 draig: 20 415 3624

IdGpontot kérni az eldjegyzett rendelésre hétfén, kedden és pénteken 11-12 ¢éra kozott,
szerdan és csiitortokon 12—13 dra kozott lehet.Telefonszam: 26 375 290/14-es mellék.

SPORTORVOSI RENDELES
Piliscsaban juniustél sportorvosi rendelés indult.

Helyszin: Piliscsaba, Bajcsy-Zsilinszky Ut 43. (Dr. Kelemen Rita rendel6je)
Rendelés ideje: minden hétfén 12.00-16.00 (eldjegyzés alapjan)
Idépontfoglalas: kedden és pénteken 11.00-12.00 koz6tt a 06 26 375 290/14-es melléken

Erdi Tankeriileti Kézpont igazgatéjaval, Sar-
kozi Martaval, hogy az iskola kiils6 felujitasat
kovetéen az iskolaépiilet belsejét érinté beru-
hazasokat is szeretnének elvégezni, ezért erre a
célra a tankeriilet a 2020. évi koltségvetésében
elkiilonit 10 milli6 forintot.

AZ EGESZSEGUGYI
DOLGOZOKAT
KOSZONTOTTEK

Julius elsején tinnepeljitk a Semmelweis-na-
pot, a magyar egészségiigy napjat. Farkas
Andras polgarmester és Bacskai Beita alpol-
garmester asszony ez alkalombol személyesen
latogattak meg a piliscsabai haziorvosokat,
védoéndket és munkatarsaikat, megkoszonve
egész éves munkajukat.

Junius 18-an tartotta Piliscsaba
az ez évi k6zmeghallgatast.

A Klarissza-hazban tartott
eseményen Farkas Andras
polgarmester beszamolt a
2018. évi vagyongazdalkodas-

rol, valamint a 2018. november
és 2019. junius 18. kozotti
idoszak fejlesztéseirdl. Utana
lehetéségiik nyilt Piliscsaba
lakosainak, hogy kozérdekdi
kérdéseikkel forduljanak a
képvisel6-testiilet felé.

beszdmoldbol kideriilt, hogy tovabb-
A ra is alapvetés a telepiiléskozpont

teriileteiré]l kiinduld vérosfejlesztés
és a helyi kozosségek mind nagyobb aranyu
bevondsa a varos életébe, tovabba a telepiilés
kozteriileteinek, utjainak fokozatos megujita-
sa és zold karakterének erdsitése.

Sajnos a korabbi évekhez képest jelentdsen,
17 milli6 forinttal csokkent az dllami szocialis
tamogatas, igy az egyik megszorito intézkedés
a hazi segitségnyujtast és az idések nappali
ellatasat érintette. Az Onkorményzat csok-
kentette intézményei koltségvetési kereteit,
tobbek kozott a reprezentacids keret jelentés
lefaragaséval.

A polgérmester hangsulyozta, hogy a szi-
kos esztendd ellenére tovabbra is sok megvalo-
sitand¢ célja volt és van a varosnak. Egy nyer-
tes utrekonstrukcids palyazat eredményeként
megujult a Szent Laszl6 utca egy szakasza, a
Harsfa utca egy szakasza, valamint jarda épiilt
a Kinizsi utcaban. Idén marciusban elkésziilt
az elektromos autd toltépont a Klarissza-haz
el6tti teriileten.

Elkészilt a Klarissza-haz értékleltdra, egy
épitéstorténeti tudomanyos dokumentacio,
amely kotelez6 abban az esetben, ha egy mii-
emlékvédelmi épiilet épitészeti helyredllitasat
tervezik. Az eredmények alapjén hitelesen re-
konstrudlhattak a XX. szdzad sordn alaposan
atépitett épiiletet eredeti barokk formdjédban.
Hosszu tava cél, hogy az épiiletegyiittes va-
roskozpont legyen, igazgatasi funkcidkkal,
kulturalis terekkel, étteremmel, rendezett bel-
s6 udvarral, diszburkolattal.

Piliscsaba sok palyazatot nyujtott be,
melybdl szamosat meg is nyert. Ennek ered-
ményeképpen a Paduai Szent Antal Iskola is
részt vett a Karpat-medencei Magyar Iskolak
Talalkozdjan Aklihegyen. A konyvtari érde-
keltségnovel6 tamogatdsnak koszonhetéen
ismét frissiilhet a MIKK konyvtari allomanya,
illetve az intézmény a forrast eszkozbeszerzés-
re is fordithatja.

Ujra lesz piaca Piliscsabanak. Most Gjra
épil a piaci szin, a teriilet és kornyéke 4j bur-
kolatot kap. A F§ ut fel6l mélto gyalogos ka-
puzatot alakitanak ki, valamint a Kinizsi utca
mentén a Csaba-kert vonaldban tovabbi par-
koldk is létesiilnek.

Tamogatdst nyert a telepiilés a Széchenyi
2020 program keretében, melynek koszon-
hetden a két évvel ezel6tti belsd feldjitast ko-
vetéen most kiviilrél is megtjulhat az orvosi
rendeld, a tavaly szeptembertdl djra els6 osz-
tallyal miikodé Jokai iskola épiilete szintén
Ujjasziilethet.

Idén koztéri wifi pontok kiépitése valosul
meg. Kiemelendd, hogy 3200 telepiilés koziil
a 90 nyertes 6nkormanyzat kozé keriilt Pilis-
csaba. A nyertes palyazatok 2019. junius 18-ig
Osszesen mintegy 175 milli6 forintot tesznek ki.

A varosvezetés tovabbi fontos elérelépé-
seket tett példdul a Naturpark létrehozasa-
nak el8késziileteiben. A fadllomdnyunk vé-
delmére, az aknazémoly elleni védekezésre
az idén nagysagrendileg 1 milli6 forintot

forditott az 6nkormanyzat: a Piliscsaba terii-
letén 1év6 kozteriileti gesztenyefak védelmé-
nek érdekében az injektalasos kezelés elvég-
zésére a képvisel6-testiilet vallalkozot bizott
meg. A Kossuth Lajos utca lakoi a platdnfa-
soruk kezelésére mintegy 850 ezer forintot
gytjtottek Ossze, melyet Piliscsaba Varos
Onkormanyzata jinius 11-i iilésén 750 ezer
forinttal egészitett ki.

Az elmult években kivdlo egyiittmiikodés
alakult ki Piliscsaba véros és a Magyar Kozt
kozott. Ennek kdszonhetSen tjult meg 100%-
ban allami forrasbol a Bajcsy-Zsilinszky ut, a
Vasut utca, létesiilt Gj csomopont a Kenderesi
ut és a 10-es ut talalkozdsanal, épiilt jarda és
hozza tartozé vizelvezetés a F6 Gt ezen szaka-
szan, és ennek koszonhet8en kapott burko-
latot az Iskola utca 10-es tti csatlakozadsanal
1év6 tér, illetve megvaldsult az Iskola utca fel-
vjitasanak elsé iiteme.

Az onkormanyzat tavaly megvdsarolta a
volt CIB bankfidk helyiségeinek bérleti jogat,
igy a teljes épiileten beliil birtokba keriilt. A
képvisel§-testiilet ez év marciusaban gy don-
tott, hogy a helyiségek a jovoben kozosségi tér-
ként funkcionaljanak. A volt bankfiok helyi-
ségeiben az alabbi funkciok kapnanak helyet:
hivatali tigyfélszolgalat és pénztar, a nemzeti-
ségi onkormdnyzatok pedig a volt bank egyes
helyiségeit irodaként hasznalhatjak. A helyi-
ségcsoportban helyet kap még a logopédia és
a Jarasi Hivatal is. A dontés tovabbi el6nye,
hogy felszabadul a jelenleg a Jarasi Hivatal
altal hasznalt helyiség, igy ott egy rendérségi
iroda alakithat ki.

A 2019. évi Civil Alap palyazati felhivasra
17 érvényes palyazat érkezett. A méjus 14-i
testiileti tilés keretében az érvényes palyazatok
kivétel nélkiil pozitiv elbirdlasban részesiiltek.

A képvisel6-testiilet majus 14-i iilésén don-
tott arrol, hogy meginditja a vagyonrendezési
eljarast az Uj utca és a Kalvaria utca sarkdn
1év6, jelenleg jatszotérként szolgalo telek tigyé-
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ben. A hosszu tavu cél egy kozpark/jatszotér
kialakitdsa.

A polgarmesteri beszdmolé megemlitet-
te az elmult év legfontosabb eseményeit is:
marcius 15-i innepség, h6sok napi megem-
lékezés, trianoni megemlékezés, pedagogus-
nap, svab disznévagas, Kitelepitési megem-
lékezés, szlovak mdjusfaallitds, roma anyak
napja, Szepesi-nap, II. Szent Janos Pal papa
szoboravatd {innepség, Avicenna-itadis,
madarak és fak napja, Klotild-nap.

Ezen kivill megtudhattuk, hogy a haté-
kony és korszert hivatali és onkormanyzati
kommunikacié érdekében elindult az Gj va-
rosi honlap az ASP rendszer keretében.

A kozmeghallgatdson megjelentek kér-
dései alapjan sz6 volt a koztisztasagi rende-
letrdl, a kozteriiletek, jardak takaritasarol,
a téli hokotrasrol, a sikossagmentesitésrol.
Kérdés meriilt fel az adérendelet médosita-
saval kapcsolatban, valamint az elkovetkezd,
tobbek kozott utpalydkat érint6 beruhaza-
sok tigyében. Az egyik helyi lakos javasolta
forgalomcsokkenté jardak épitését a vasut-
allomds kornyékére, veszélyesnek itélve az
ottani kozlekedést.

Felmertlt az Elmu veszélyes allapotban
1évé dramdobozainak kérdése. Aggalyos
annak dvodahoz valo kozelsége, javitasa in-
dokolt. Kérdés érkezett a térfigyeld kamerak
elhelyezésének maddjardl, annak szabalyos-
sagarol. Felhivtak a testiilet figyelmét a vas-
utallomas kornyékének rendben tartdsara,
a parlagf(i irtdsara, a graffitik eltiintetésére.
Beszélgettek még a rezsicsokkentésrél és a
faval tiizel6kre vonatkozo eljarasrol.

Petik Linda

MIKOR ZAJONGHATUNK

ES MIKOR NEM?

Nyaron gyakran felmeriil a kérdés, hogy
a helyi szabdalyok szerint mikor nyirha-
tunk fiivet, mikor végezhetiink zajjal
jaré kerti vagy haz korili munkat, eset-
leg tarthatunk hangosabb barati dssze-
jovetelt. Nos, a jelenleg hatalyos 2/2012.
(I.31.) szamu onkormanyzati rendelet
szerint Piliscsaban tilos a kornyeze-
tiinket zavard, zajjal jar6 tevékenységet
folytatni:
* munkanapokon este 22 6ratol
reggel 6 oraig,
* szombaton 8 dra el6tt
és 18 6ra utan,
¢ illetve munkasziineti napon

és vasdrnap reggel 8 6ra el6tt

és 12 6ra utdn.

Az altaldnos szabaly aldl kivételt je-
lent, hogy zajjal jaré épitési tevékeny-
ség vasarnap és munkasziineti napo-
kon egyaltalan nem végezhetd.

pPp

Konyvtar. Az tinnepélyes programsorozatot a Piliscsabai Novi Cantores vegyeskar koncertje

nyitotta meg jilius 5-én, pénteken este.

A megnyitéiinnepség, amelyen Szelke Laszl6 intézményvezetd konferalt, az 6nkormanyzati ki-
tiintetések ataddséaval vette kezdetét. Dr. Csullag Janos néhai korzeti orvos diszpolgdri cimet kapott,
melyet felesége vett 4t Farkas Andrds polgarmestertél. Weszelovszky Norbertet, a Fényesliget Kavé-
z6 tulajdonosat Piliscsaba vdllalkozdja dijjal tiintették ki, a dijat Rihtar Laszl6, a kdvézd tigyvezetd
igazgatdja vette at. Krasznai Gyongyi véd6no és Székely Szilvia, a Napsugar évoda vezetéje a Pilis-
csaba Kozosségének szolgdlatdért kitiintetd cimet kaptak. Dr. Lengyel Sandor nyugallomanyt mér-
noktandr és Moczar Ferencné, a Szent Laszlé Ovoda vezet6je Piliscsabdért emlékplakettet vehetett at.

Az unnepélyes dijatadé utdn hallhattuk a Novi Cantores vegyeskart Lisztes Laszlo karmester
és operaénekes vezényletével. Misorukkal mind a meghatottsdgot, mind a felhétlen kacagast ki-
véltottak a hallgatosagbol. Hallhattuk télik komolyzenei darabok részleteit, illetve a konnytizene
gyongyszemeit feldolgozva: Elvis Presley-t6l a Bud Spencer-filmek filmzenéjéig, melynek akkora
sikere volt, hogy a kozonség visszatapsolta dket.

A kozonség soraiban megjelentek a képvisel6-testiilet tagjai, a testvérvarosok delegacioi és sza-
mos piliscsabai lakos.

I dén 6todik alkalommal rendezte meg a Csaba-napot a Mivel6édési Informdcidos Kozpont és
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Lisztes Laszlo

Maoczér Ferencné
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Dr. Csullag Janosné

Rihtar Laszlo

léridban szombat este a Csaba-nap keretében. Szabé Janos, azaz

Szabcsi nevét mindenki ismeri a varosban. Fotds, viragkotd és a
fiatal csabai focistdk kabalaja. Szabesi nélkiil nincs foci. Minden mérkd-
zésen ott van, és viszi magaval elmaradhatatlan fényképezégépét is. De
Szabcsi nélkiil nincs Piliscsaba sem. Minden kulturalis vagy a varos éle-
tében jelentds eseményen ott van. Orokit, megérokit. Julius hatodikdn
pedig ezért az 6rokségért voltak ott barétai, portréalanyai, a varos lakoi,
hogy megtekintsék munkassagat. A kidllitast Biza Klara foszerkeszté és
Farkas Andrds polgdrmester nyitotta meg, kosz6ntét mondott Szelke
Laszl6 igazgat6. A tarlaton Szabcsi fényképeibdl lathatunk valogatast.
Latdszogén és objektivén keresztill megismerhetjiikk Piliscsaba lakdit,

E zzel a cimmel nyilt fényképkiallitas a Piliscsabai Miivészeti Ga-

NEMET NEMZETISEGI
PROGRAMOK A

tik a Csaba-napok programjait

sajat rendezvényeinkkel. A Céh
Egyesiiletben kézmives asztalok és
muzeumpedagodgiai jatékok vartak
a gyerekeket és a felnétteket. A Fa-
lumtzeumban ismét lehetett svab
ruhdkba oltozkodni, a muzeum
kornyezete pedig valds hatteret biztositott a fotozadshoz. Az udvaron
karikadobast és a forrésdgban hiisit6 almahalaszatot probalhattak ki
a gyerekek. A nemzetiségi ételkdstold soran 100 adag csiilkos bab-
levest, frissen siilt lingost és szilvalekvéros racsos linzert kindltunk.
Koszonjilk mindenkinek, aki megtisztelt benniinket a nemzetiségi
programok soran. Koszonjitk a Hauck iskola kollégainak, a kulturalis
egyesiilet és a német onkormdnyzat tagjainak, valamint 6nkéntese-
inknek a segitséget, a tamogatast.

Immér 7. alkalommal szinesitet-

Szoveg és képek: B6hm Krisztina

eseményeit, életét.

hogy a Hauck iskola német nyelvi tabort
szervez tanuléinak. Idén 17 didkkal utaz-
tunk Készegre. Annak ellenére, hogy nem el§-
szor jarunk ott, mindig tanulunk valami djat,
és mindig més-mads arcat mutatja a torténelmi
hagyomanyokban és természeti értékekben

I mmar tobb évre visszanyulé hagyomany,
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NEMET NEMZETISEGI TABOR
KOSZEGEN

gazdag varos és gyonyor(i kornyéke. A progra- hangulatos lombkorona-taran vettiink részt.

mokat ugy allitjuk 6ssze, hogy az ismeretk6z- A legizgalmasabb mégis a csokimanufaktira

lésen tdl fejlessze tanuldink nyelvtudéasat, de meglatogatasa volt Bad Tatzmannsdorfban...

kiemelt szerepet kap a csapatépités is, hiszen A tébort 1 000 000 forint palyazati forras-

kiilonbozé korosztalyti  gyermekeknek kell bl tudtuk megvaldsitani. A cikk teljes terje-

egyiitt gondolkodni. delmében a www.hauck-piliscsaba.hu oldalon
Az idei program is igen valtozatos volt. Jar-  olvashatd.

tunk kalandparkban Gyongyosfalun, strandol-

tunk Biikfiirdén, jartunk Készeg vardban. A

német nyelv elmélyitését is tobb program se-

gitette: kedvelt rajzfilmiinket, a Vukot néztiik

meg németiil, kirandultunk az Trottkéhoz oszt-

rak oldalrdl, jartunk Arthodisban, ahol egy

Szoveg és képek: Kékuti Beatrix
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Polgarmesteri interjut altalaban
év elején vagy végén szokas
késziteni, viszont j6 okunk van
ra, hogy az ideivel miért vartunk
eddig. Most mar leirhatjuk, hogy
Farkas Andras polgarmester
ismét ,ringbe szall” az idei
onkormanyzati valasztasokon

a varosvezetgi poziciéért. igy
pedig maris mas perspektivaba
keriil, ha arrél beszélgetiink,
milyen jévoképet lathat maga
el6tt a varos az elkdvetkezendo
idészakban. Aki kérdez:
Olasz-Hartyanyi Nikoletta.

Kezdjiik a koltségvetéssel, mert az egy jo
kiindulasi alap ahhoz, hogy Piliscsabat
feltérképezziik. Tavaly azt mondta, hogy
2018 az utolso év, amikor még csontvazak
eshetnek ki a szekrényb6l, merthogy lezarul
a nagy peres idészakok korszaka. Mi a
helyzet? Lezarult?

Lezarult. A nagy perek id8szaka és az 6voda-
épitések évtizede is lezarult. Gyakorlatilag Pi-
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liscsabanak az elmult tiz éve arrdl szolt, hogy
6vodakat épit és dvodapdlyazatokat ad vissza.
Illetve, hogy a 2000-es évek elejérdl szarmazd
peres tigyekkel kiizd. Abban bizom, hogy ilyen
a jovében nem lesz. Legaldbbis olyan 1éptékii
biztosan nem, mint itt a kozelmultban volt.
Csak ebben a ciklusban t6bb mint 220 millié
forintot fizettiink ki peres tigyekre, ami elké-
peszté mennyiség annak aranyaban, hogy egy
évben koriilbeliil 80 millié forintunk van 6n-
részként fejlesztésre. Tehat kozel harom évnyi
fejlesztési 6nrész ment el a kordbbi tigyek ren-
dezésére.

Akkor ez azt jelenti, hogy idén gy indult
az onkormanyzat, vagyis a varos, hogy ezt a
nagyjabol 80 milli6 forintot mar fejlesztésre
tudta, illetve tudja forditani.

Gyakorlatilag igen, de az idei évet az még
meghatérozza, hogy ki kell fizetni a 2014-ben
bévitett Klotildligeti 6voda énrészhez tartozd
hitelének az utolso részletét, illetve az 1j 6voda
épitéséhez tartozo hitelnek az erre az évre vo-
natkozd részletét.

Konkrétan mi varhaté még a masodik
félévben?

Tobb fejlesztés is lesz. Egyrészt 1étrehozzuk az
Uj piacteret, aminek épitése varhatéan augusz-

tus elején kezd6dik és legkésdbb oktdber ele-
jén szeretnénk atadni. Ez a teriilet burkolasat
jelenti, egy 4j piaci szin és parkolok létesitését,
valamint egy kis bels6 ut is késziil a Csaba-ker-
ten keresztiil. Igy megtjul a belvaros egy tjabb
része. Felvettiik a kapcsolatot a Zsambéki-me-
dence, illetve a Pilis régié dstermeldivel, akik
ezen a piacon megjelenhetnek. Fontos, hogy
a most létrejové Pilisi Hegyek Naturparkhoz
kapcsoloddan azokrol a telepiilésekrél jonnek
majd ide a termel6k, amelyekkel kozosen hoz-
zuk létre a Naturparkot.

Emellett idén még a buszmegallokat fog-
juk cserélni két helyen. El8szor a klévizi és a
magdolnavolgyi megallokat alakitjuk at. Meg-
allapodtunk egy céggel, amely ingyen biztosit-
ja a felépitményt a reklamfeliiletért cserébe. Mi
pedig rendezziik a buszmegallok kornyékét,
novénytelepitéssel, tj burkolattal. Egy kovetke-
z6 korben pedig szeretnénk a Templom téren,
illetve a Jokai iskolanal taldlhaté megallokat is
atalakitani.

Tervben van még forgalomlassitok kiala-
kitasa tobb helyen, igy a Szent Istvén, illetve a
Kenderesi tton és az Uj utcdban. Tovabbd az
Egyetem utca 3. szdm kornyékén a jardék fel-
yjitasara kertil sor.

Hadd legyek egy kicsit az 6rdog iigyvédje,
mivel ujsagiroként végiil is ez a feladatom.
Ha atmegyek Solymérra, ott folyamatosan
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Piliscsaba nem’

Solymadron van egy Auchan. Ezt azért ne felejt-
siik el. Tehat az ipartizési ad6 a sokszorosa a pi-
liscsabainak. Piliscsaba a térségben az a telepii-
1és, ahol a z6ld jellege miatt, illetve a févarostol
valo viszonylagos tavolsiga miatt nem igazan
telepiilnek le termel6 tizemek.

Van arra elképzelés, hogy hogyan lehetne
mégiscsak ide vonzani a vallalkozokat, mert
ez egy kulcskérdés?

Ez valdban kulcskérdés, de a megoldas mas-
hol van. Bar Piliscsaba azzal is probalja 9sz-
tonozni a vallalkozasokat, hogy alacsony az
ipartizési add. Viszont az, hogy hol telepiil
le egy gyaregység, logisztikai szempontokat
kovet. A 10-es utat ismerjiik, nem kell bemu-
tatni. Ahhoz, hogy tavolabb az autdpalyaktdl
letelepedjen egy gyar, ez nem elég 6sztonzd.
Majd ha megvaldsul az M100-as, ami itt megy
el a kozelben, akkor taldn érdemes lesz itt is
beruhdzast 1étrehozni.

Addig is azonban nem ipari, hanem az
egyetemi campus és a losephinum campus te-
ritletén 1évé6 munkahelyteremtésben kell gon-
dolkodnunk. Ezzel egyébként tobb problémat
megoldunk. Egyrészt tobb bevétel marad itt.
Piliscsabai munkahelyek létesiilnek, tehat élet
a varosban hétkoznap is. Az itt dolgozé embe-
rek itt fognak ebédelni, vasarolni, nem mennek
el napkozben mashova. Harmadrészt pedig a
10-es ut forgalmaban is elindulhat egy vissza-

felé aramlas, tehat a régiobol, akar Budapestrdl
is johetnek ide dolgozni, és ezzel kicsit csok-
kentik a mindig egyirdnyu forgalmi terhelést.

Ezek szerint az Avicenna és a tobbi egyete-
mi fejlesztés az, amit6l varjuk a munkahe-
lyeket? Mikozben évek dta azt talalgatjuk,
hogy vajon mi lesz az egyetem sorsa,
hiszen a korabban zsong6 Pazmaneum ma
inkabb kongé.

Nagy valdszinliség szerint az egyetem a
2020/21-es tanévet nem itt kezdi meg, és mas
funkcidnak adja at a helyét a teriilet, amelyet
a Katolikus Egyhaztdl atvesz az allam, de var-
hatéan tovabbra is oktatashoz, kutatdshoz
fog kapcsolodni. A cél, hogy a véros a térség
tudaskozpontja legyen. Az Avicenna pedig
egy most indulé nagyon komoly fejlesztés
zaszloshajoja. Egyrészt tovabbi fejlesztések
varhatdak a Iosephinum campus teriiletén,
masrészt komoly fejlesztések varhatok az
egyetemi campuson is, allami beruhdzas ke-
retében. Ezzel Piliscsaba varhatéan nemcsak
Magyarorszag, de Eurdpa térképére is felkeriil
majd. Az Avicenna mar 6nmagéban egy ilyen
beruhdzas, valamint kormdnyhatérozat van
arrdl, hogy a Széchényi Konyvtar Archivalis
Tara ide koltézik. Emellett a tervek szerint
tobb olyan orszdgos intézmény is ide keriil,
amivel Piliscsaba ismert varossé valhat.

Ezzel parhuzamosan a piliscsabai fokusz az
oktatas-kutatas felé megy el?

Gyakorlatilag igen. Minden fejlesztés, ami a
jovében torténik - ez jél lithaté mds véro-
sok fejlédésénél is — ilyen jellegli beruhdzasok
kovetkezményeként torténhetett. Egy olyan
varosban, ahol komoly fejlesztések indulnak,
nem fogja hagyni a kormanyzat azt, hogy ori-
asi kontrasztok legyenek. Azaz, hogy a véros
egyik végében a sarban kell jarkdljunk, a ma-
sik végén pedig ,marvanyszobrok” legyenek.
Ezt alehetéséget nem szabad elszalasztanunk,
és arra kell figyelniink a kovetkez6é honapok-
ban, hogy Piliscsaba szintet tudjon 1épni min-
den értelemben. A vitdk helyett most nagy-
1éptékii dolgok felé kell fordulnunk, mert ha
lekotjiik magunkat az egészen apro, kicsinyes
dolgokkal, akkor ez a hajoé akar el is mehet
mellettiink.

Es On marad a hajéskapitany?

Mindenképp a hajon kivanok maradni, nekem
Piliscsaba az elsé. Az elmult 6t évben nagyon
sok eredményt értiink el, és nagyon sok min-
dent el6készitettem. Rengeteg terv van mar az
asztalomon, koncepcid, példaul a vizelvezetés-
sel kapcsolatosan, vagy utcdk burkoldsara és
az ehhez kapcsolddo pénziigyi konstrukciokra
vonatkozoan, illetve a telepiiléskozpont fejlesz-
tése is ezek kozott szerepel. Ezért ugy gondol-
tam, hogy ezt a munkat folytatni szeretném.
Egy ideig az volt az elképzelésem, hogy ezt
csak képviseloként fogom megtenni. Hosszu,

tobbekkel lefolytatott egyeztetési folyamat
utan vagyok, ami azt mutatja, hogy ezt a
munkit teljes erébedobdssal polgdrmes-
terként tudom szolgélni, igy vallaltam is-
mét a jeldltséget. Es ami a legfontosabb, a
lakossag részérdl is nagyon sokan kerestek
meg az elmult hetekben, hogy szeretnék,
ha folytatnam.

A program osszeallt mar?

Tulajdonképpen igen. A jové évre mar
el6 van készitve a Jokai iskola feldjitasa,
az orvosi rendeld kiilsé felujitasa és ezen
épiiletek napelemekkel torténé ellatasa.
Amint ezek elkésziiltek, agy vélem, hogy
a kovetkez 5 évben kifejezetten az utépi-
tésre, csatornazasra és vizelevezetésre kell
fokuszalnunk. Sziikségiink lesz a lakossag
bevonasara is, ami azt jelenti, hogy esetleg
onrésszel jaruljanak hozza egyes utszaka-
szok feldjitdsahoz. Ehhez egy utfejlesztési
pénziigyi alapot kell létrehoznunk, hogy
ezek a fejlesztések valoban be tudjanak
indulni. Emellett a kovetkezé ciklus nagy
feladata lesz a Klarissza-hdz rekonstruk-
cidja, hiszen az a cél, hogy itt egy valodi
kulturalis és varoskozpontot hozzunk létre
a kovetkezd években. Mar késziilnek a lat-
vanytervek, illetve kormanyzati fejlesztési
forrasok bevonasarol is targyalok.

Tehat a harom fokuszteriilet: els6-
sorban a vonalmenti - azaz ut, csatorna,
vizelvezetés — fejlesztések, mésodsorban a
varoskozpont tovébbfejlesztése, harmad-
részt az egyetemi campuson torténd fej-
lesztésekben vald egyiittmikodés, azaz a
tudaskozpont létrehozasanak tamogatdsa.

Ehhez viszont kevés a polgarmester
egymaga, kell hozza a kozosség is.

A telepiilésnek az az érdeke, hogy fejléd-
ni tudjon, illetve hogy minél inkdbb egy
jo kozosséggé tudjon formdlddni. Ez egy
elég nagy kihivas gyakorlatilag évszaza-
dok 6ta Piliscsaban, mivel egy rendkiviil
sokszint kozosségrél van sz4. Nyilvan, ha
egyre kevésbé kell alapvetd infrastruktura-
lis szempontokkal kiizdeniink, és emellett
van Piliscsabanak egy hatarozott jovéké-
pe, akkor mar konnyebb lesz egymadsra
taldlnunk. Azt tapasztalom, hogy kozos-
ségformalasban is sikeriilt sokat el6relép-
ni. Az elmult 5 év fontos eredménye, hogy
Otszorosére emeltiik a helyi kozosségek ta-
mogatasat. A cél, hogy a sokszinti piliscsa-
bai kozosségek minden évben elérjék és
tamogatva érezzék a kitlizott céljaikat. Ezt
tovabb kell vinniink, mert azt gondolom,
hogy Piliscsaba akkor valhat egy nagy,
egységes kozosséggé, ha a kis kozosségei
meg tudnak erésodni. Szerintem ebben
van Piliscsaba jovéje. Minden mas ennek
kdszonhetben valdsulhat meg.
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Kdzpont és Koényvtar
Templom tér 9.

26 575 399, klarisszahaz@gmail.com,
www.klarisszahaz.hu

A KONYVTAR NYITVATARTASA:
Hétfé: zarva

Kedd-cstuitortok: 10:00-18:00

péntek: 08.00-18.00

Szombat: 8:00-12:00

A KONYVTAR TELEFONSZAMA: 26 375 355
E-MAIL: konyvtarpiliscsaba@gmail.com

NYARI SZUNET A MIKK-BEN:
2019. julius 22. - augusztus 12.

Juliusban és augusztusban
az allando programok sziinetelnek.

0SOK PARKJA '

Garancsi Ut 30. [ |

1 7 NEMZETISEGI

DELUTAN

Az Osok parkja
SAEINSEIIE  Iétrejottének 17 éves

évforduldja alkalmabdl.
Részletek a plakaton.

NAGYTEMPLOM

Templom tér 12.

20 SZENT ISTVAN NAPJA

Szentmise és
KEDD 11.00

okumenikus kenyérszentelés.

vasarnap hétfo kedd szerda
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csiitortok

AUGUSZTUS

Fedina Lidia A Seuso-mozaik

cimi regényének bemutatdja.

A Seuso-kincs torténetét

dokumentumok alapjan fel-

dolgozd, rendkivil alapos, am
sodré lendletl regény szerzéjével Kiss Ferenc
és Kallay Kotasz Zoltan beszélget.

LECSOFESZTIVAL FELHIVAS

Piliscsaba Varos Onkormanyzata immar
hatodik alkalommal hirdeti és rendezi meg a

Piliscsabai
Lecsofesztivalt '
és F6zbversenyt.

Az eseményre szeptember 21-én, szom-
baton délutdn a Csaba-kertben kerll
sor. A f6zéversenyre piliscsabai csala-
dok, barati tarsasagok, civil szervezetek
és vdllalkozék jelentkezését is varjuk.
Alapanyagokrdl, bogracsrdl, allvanyrdl és
egyéb eszkdzokrdl az induld csapatoknak
kell gondoskodniuk. A verseny pontozasa
az alabbiak szerint térténik: higiénia, szin,
illat, allag, izvilag és talalas.

‘Nevezni szeptember 13-ig,
péntekig lehet a
lecsofesztival.piliscsaba@gmail.com

e-mail-cimen.
Jelentkezzetek minél tébben!

péntek szombat vasarnap hétfo kedd

Piliscsabai szlovakok

Pribety, tradicls, razpriviy, basns.,.

Piliscsaba
Szlovak Nemzetiségi Onkormanyzata
tisztelettel meghivia Ont a
2019. augusztus 17-én (szombaton)
15 oratdl tartando
NEMZETISEGI DELUTANJARA
az Osok parkjaba (Garancsi ut 30.).
Ezen a napon tnnepeljik
az OSOK PARKJA
|étrejottének
17 EVES EVFORDULOJAT.
A megemlékezés soran nemzetiségi
kulturdlis misorral szérakoztatjuk
a kedves kozdnséget.
A j6 hangulathoz a helyben f6z6tt
gulyasleves is hozzajarul.

A belépés ingyenes!
Tamogatdink:
Magyarorszagi Szlovakok Szévetsége
Kozhasznu Alapitvany
Piliscsaba varos Onkormanyzata
Klarissza-haz MIKK
Orszagos Szlovak Onkormanyzat
Tarsszervezék:

Pobocska (piliscsabai szlovak klub)

Slovenska Nérodnosgné Samosprava
Pilisskej Caby
. Vas srdeéng pozyva
NA NARODNOSTNE POPOLUDNIE,
ktoré sa uskutoéni
17. augusta (v sobotu) 2019.
0 15.00 v Parku predkov
(ulica Garancsi ¢. 30.)
V tento den oslavujeme:
17. VYROCIE
PARKU PREDKOV
Spomienkovy akt bude obohateny o
narodnostny kultirny program.
Po programe ludova veselica so vSetkym
¢o k nej patri, dobra muzika,
na mieste vareny gulas.
Vstupné zdarma!
Podporovatelia:
Verejnoprospesna nadacia Zvézu Slovakov
v Madarsku ;
Samosprava mesta Pili§ska Caba
Dom Klarisiek
Celostatna Slovenska samosprava v Madarsku
Spoluorganizatori: ;
Pobocka (Slovnsky klub Pilisskej Caby)

Szlovak mise augusztus 11-én
9 6rakor a Nagytemplomban.

Pobocska augusztus 9-én,
pénteken 18 drakor
a Céh Egyletben.

v
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szerda csiitortok péntek szombat  vasarnap

kedd szerda

roma kultdra hivatalos vildgnapja
A 4prilis 8-4n van. 1971-ben ezen a na-

pon tartottak az els6 roma vilagkong-
resszust. Azota ez egy olyan alkalom, amikor
romdk a vildig minden t4jan megemlékeznek
sajat értékeikrol.

De nemcsak ezen a napon kell feleleveniteni
a szokasokat és épiteni a kozosséget. A Roma
Nemzetiségi Onkormanyzat Piliscsaban idén
masodik alkalommal szervezte meg a Roma
Kulturalis Napot. Ez az esemény lehetGséget
kindl az embereknek arra, hogy szérakozva
épitsék a kozosséget és tanuljanak a roma kul-
tardrol.

Junius 22-én, vasarnap aki a Klarissza-hazba
latogatott, biztosan jol toltotte a délutanjat. A
roma onkormdnyzat sokszin{i programmal, fi-
nom étellel és jokedvvel varta az érdekldddket.
A rendezvényen kozponti szerepet jatszott a ze-
ne és a tanc, ami a roma kultira fontos részét
képezi. Tobb fiatal is megmutatta zenei tehet-
ségét, hallhattunk hangszeres és énekes elgada-
sokat is, a Romano Glaszo csoport pedig roma
népzenével és néptanccal biztositotta a jo han-
gulatot. Gyerekek és iddsek kozosen énekeltek,

csiitortok péntek szombat

II. ROMA KULTURALIS NAP

vasarnap hétfo kedd szerda

tancoltak, élvezték az egyiitt toltott id6t. A je-
lenlévéket kiilonbo6z6 jatékok is szérakoztattak,
egy vetélkedoén példaul 6sszemérhették a roma
torténelemrdl, kulttirardl szold tudasukat. A Pi-
liscsabai Tanoda egy kézmiives sarokkal varta
a gyerekeket, ahol kreativ targyakat készitettek
és jatszottak. A rendezvényen tobb arus is jelen
volt, akik finomséagokkal és jatékokkal, lufikkal
teremtették meg az igazi buicst hangulatot.

AKki ott volt a Klarissza-hiazban, nem csak
egy élménnyel lett gazdagabb. Piliscsaban, ahol
nagy szamu a nemzetiségi lakossdg, és van
roma, német és szlovak nemzetiségi onkor-
ményzat is, killénosen fontos, hogy az emberek
idét forditsanak sajat értékeik megorzésére és
egymas kulturdjanak megismerésére. Minden
ehhez hasonld esemény lényeges részét képezi
egy kozosség életének, és segit abban, hogy az
emberek kozelebb keriilhessenek egymashoz,
jobban megérthessék a mdsikat. Ezért akinek
van ra lehet6sége, vegyen részt az ilyen rendez-
vényeken, és jovre majd j6jjon el a III. Roma
Kulturalis Napra is.

Kremmer Magdi
Foto: Szabé Jinos

csiitortok



|ESEMENYEK

NEMZETISEG

téren.

EB URA FAKO

Junius 16-an megemlékezést tartottak a Rakoczi-szobornadl Piliscsa-
ban. Idén Rakoczi-év van. Ennek apropéjan az immar 6todik éve
- a Hun-Magyar Kulturaért Barati Kor szervezésében - megtartott
rendezvényen megkoszoruztak II. Rakoczi Ferenc szobrat a Klotild

Az alkotas a tér tuloldalan allé, Klotild f6hercegnét dbrazold
miivel egylitt nemrég felujitason esett at. A Kutas Laszl6 piliscsabai
miivész alkotta mellszobrok civil szervezetek Gsszefogasabdl, Ugrin
Andras kozremiikodésével ujultak meg.

A Rékoczi-megemlékezésen Ugrin Andras, az egyesiilet tagja
konferalt. Az tinnepi beszédet dr. Haldsz Bence tartotta, majd Kele-
men Csaba szinmiivész bujt II. Rdkoczi Ferenc bérébe. Ezutan Mak-
kai Borikatdl hallhattunk egy csodalatos éneket, majd a jelenlévék
soraibdl is felcsendiiltek a Rakoczi-notak.

Piliscsabai Polgdr

KONYVBEMUTATOK
A PIPACSBAN

Kallay Kotasz Zoltan Kdosz tejszinhabbal cimi
kotetét junius 22-én mutattdk be a Pipacs Kavé-
z6ban. ,Szeretnék a konyveimben tobbet nyuj-
tani, mint a benniik leirt szévegek Osszessége
- valaszolta Hegyi Zoltan Imre estvezetd kérdé-
sére a szerzd —, ezért olyan kiilonleges tipografi-
ai megoldasokat kerestem, amelyek hangstlyoz-
nak, és Uj Osszefiiggések teremtésével tagitjak az
értelmezést”

Julius 6-4n a Pipacs Kavézoban Benkd I1diko
verseskotetét, a Bdrdnytdncot mutattdk be az ér-
dekléddéknek. A Pragai Tamas-dijas els6kotetes
szerz$ elmondta, hogy nyolcéves kora 6ta ir ver-
seket, de csak néhany éve, Borbély Szilard haldla
utan gondolta ugy, hogy nyilvanossag elé 1ép, és
publikalni fog. Meggy6z8dése szerint a miialko-
tasok egyik lehetséges célja a gyogyitas. Szeretné
megszolitani a nehéz helyzetben 1évé, segitségre
szoruld embereket, azt az iizenetet kozvetitve,
hogy a legkilatastalanabb lelki helyzetbdl is le-
het kildbalas.

Kallay Kotasz Zoltan, a szerzd beszélgetétar-
sa ugy ajanlotta mindenki figyelmébe a kotetet,
hogy egy valdsagot beliilrdl figyel koltészettel,
sokréti tapasztalatokkal és gazdag lirai nyelvvel
fognak taldlkozni, mely sokadszori olvasasra is
Ujabb tartalmakat és szépségeket fed fel.

Benkd Ildikéval a Buda Kornyéki Televizio
az est soran interjut készitett, a beszélgetés a csa-
tornan adasba keriil majd.

EVZARAS A NEPZENESZ-NEPTANCOS KOZOSSEGNEL

A piliscsabai magyar hagyomany6rzé kozosség
év végi programjai a Paduai Szent Antal Iskola
zeneiskoldjanak népzenei évzaré koncertjével
kezdddtek mdjus 31-én az iskola auldjaban. A
népzenésztanoncok lelkes el6addsban mutattak
meg a magyar népzene szépségét, valtozatossa-
gat, melyet tandraik - Huszthyné Ocskay Rita,
Halmos Attila (népi vonos) és Csaszar Dominik
(népi fivos) — és a kozonség is Grommel hallga-
tott. A miisorban magéaval ragadé énektudasa-
val kozremiikodott a Maczo Kines6 vezette Dal-
fono egylittes és a Szederinda néptanccsoport,
melyet Bakonyi Erika és Varga Norbert tanarok
neve fémjelez.

»Meghozta az isten piros piinkosd napjat..”
Az évente visszatérd virdgvasarnapi kiszézés
és villézés megelevenitése utan piinkosd va-
sarnapjan, junius 9-én egy ehhez a naphoz
kapcsol6dd népszokast kivantak életre kelteni
a Paduai Szent Antal Iskola muvészeti iskolds
néptancos lanyai. El6szor a klotildligeti temp-
lom miséje végén mutattdk be a piinkdsdo-
1ést, majd ezutdn - hazrdl hazra jarva - tobb
csaladhoz is eljuttattak a Szentlélek megjele-
nésének szakralis tizenetét és a magikus, ter-
mékenységvarazslo ,,Ekkora legyen a kendtek
kendere!” kivansagot, melyet a kicsi ptinkdsdi
kirdlyné magasba emelése szimbolizalt.

A Piliscsabai Tanchaz Egyesiilet szerve-
zésében tartottdk meg junius 22-én a Csa-
ba-kertben a hagyomanyos Szent Ivan-éji
tlizugrast. A résztvevok énekeltek, zenéltek,
s j6 hangulatban gyujtottdk meg a hatalmas
maglyat. A biztonsagrol a Piliscsabai Tiiz-
olté Egyesiilet jelen 1év6 tagjai gondoskod-
tak — illetve a megeredd es6, aminek ellenére
tobb par is atugrotta a maglya parazsat, mi-
kozben ,kiénekelték” Gket, megidézve igy a
Szent Ivan-¢ji tliz régen szerelemvarazslonak
hitt erejét. (Foté: Némethné Bakonyi Erika,
Szabd Jdnos)

IGY TELT A KORA NYAR
A ZOLDSEG ELETMODKLUBBAN

A Benda Judit vezette Zoldség életmodklub majusi alkal-
man életmdédunk és a daganatos betegségek Osszefiiggé-
seir6l beszélgettiink. Hazankban a haldlesetek egynegye-
dét ezek a betegségek okozzdk. Megfelel$ tdplalkozassal
és életmdéddal megerésithetjiik a szervezetiinket annyira,

1w

hogy a kornyezetiinkben 1év6 rakkelté hatdsokat minél
jobban ki tudja védeni. Mit jelent ez a gyakorlatban? F6-
leg n6vényi eredetii étrendet, teljes 6rlésti gabonakat, sok
mozgast, kevés 16 elfoglaltsagot, kevés alkoholt és a do-
hényzas elhagyasat.

Juniusban a klubban mar a nyarra késziilddtink, ezért

egy sokat vitatott témardl, a naptejekrdl és napvédd kré-
mekr6l beszélgettiink. Nagyon fontos tudnunk, hogy pontosan mit is keniink a bériinkre, ami
aztan onnan kikeril a vizekbe, a természetbe. Emellett tippeket és Gtleteket osztottunk meg, a
kirandulas és nyaralds alatti enni- és innivaldkrol. (Foté: Benda Judit)

SZEPESI-NAPOKTOL

1s6 alkalommal, de hagyomanyteremtd
céllal szerveztilk meg a Szepesi-napok
keretében a szlovak kozosségiinkben
»megbtjo” amatdér miivészeknek a kiallitasat.
Ezek az 6nmegvalosito, alkoto tevékenységek
a képzémiivészet terén jelentek meg néhany
tagunk hétkoznapjaiban. Bélik Gabor festmé-
nyeivel, fa- és fémdiszeivel, Matejka Karoly
kovécsoltvas szobadiszeivel és Szekeres Jozsef
faintarzia faliképeivel mutatkozott be a lato-
gatoknak. Kedvezd visszhang volt az alkota-
sokrol, annak ellenére, hogy a rekldm lehetett
volna jobb is.
Misodszor allitottunk, majd dontottink
kozos méjusfat az Osok parkjéban, amelyre
6romiinkre mar tobben joéttek el, mint ta-

valy. A dontés napjan a kozosen elfogyasztott
birkagulyas, a sajat készitést siitemények és
italok mellett a j6 idGjaras is segitett a jo ko-
z0sségi hangulat kialakuldsahoz. Reméljiik,
szines és kedvelt szinfoltja lesz a kovetkezd
éveknek is ez a hagyomany6rz6 rendezvény.
Az V. Piliscsabai Miivészeti Fesztival és
Csaba-nap szinvonalasabba tételéhez mi is
hozzajarultunk. Délel6ttre barati focimérko-
zéseket szerveztiink Piliscsaba Sport Egyesii-
letének Oregfiuk csoportjdval kozdsen, mely-
nek eredménye alapjan a csapatok sorrendje
a kovetkezoképpen alakult: Pilisszanto, Pilis-
csaba, Tinnye, Velky Lapas. A délutan mar a
Csaba-kertben zajlott, mivel ez a nap egyben
a testvérvarosi kapcsolatok 15. évforduléja is

CSALAD-
ENERGETIKA,
CSALADALLITAS

Nagyon jé hangulatban telt a FamilyNetwork
Csaladallitdas modszerét bemutaté alkalom
junius 14-én a Klarissza-hazban. Romhanyi
Andrea el6adésaban sz6 keriilt parkapcsola-
tokrol, csaladi viszonyokrol, parkeresési és
megélhetési gondokrol egyarant.
Megbeszéltiik a kiilonféle betegségek le-
hetséges lelki okait, majd a végén még egy
kis numerolégiai foglalkozas is belefért, ahol
a szamokkal és a betlikkel jatszottunk. Ko-
szOnjiik a sok kérdést, a szeretetteljes és nyi-
tott hozzaallast, kozos gondolkozast!
PP

volt, amelyen a Piliscsabai Szlovak Onkor-
manyzat nevében id. Drevenka Antal sajat
versével koszontotte Nagylapas és Mockmiihl
képvisel6it. A koszontések utan szlovak éte-
lekkel és hazi készitésii siiteményekkel vartuk
varosunk lakoit. Hideg meggyleves, juhtirds
galuska, sztrapacska és marhaporkolt knédli-
vel volt a valaszték. Boraszaink finom borok-
kal és palinkaval is kedveskedtek vendégeink-
nek. A fiatal fuvoszenekar szlovak dalai utan
»Szabcsi kiteregetésén” 6rommel fedeztiik fel
rendezvényeink ellesett pillanatait.

Szeretettel varunk minden érdekl6dét, aki
a helyi szlovak kultira és hagyomdany meg-
6rzését és apolasat felvillalja. A kozeledd
valasztasok miatt mindig szivesen fogadjuk
azokat a személyeket, akik még szeretnének
jelentkezni a szlovak vélasztoi jegyzékbe.

Kochnydk Istvin

SIROK RENDBETETELE 0SSZEFOGASSAL

Szinte minden nap kijarok a temetébe sziileim
sirjahoz. Sajnos azt tapasztalom, hogy egyre
tobb az elhanyagolt sir. Hatvdnyozottan igaz ez
azokra a sirhelyekre, ahol az elhunytaknak nin-
csenek hozzatartozoik. Ilyen az a 19 sirhely is,
ahova az IRMAK Nonprofit Kft. ltal m{ikod-
tetett idésotthon gondozottai vannak eltemetve.

Megkerestem Szilagyi Szabolcs atyat és Szép Mo6-
nika reformatus lelkészt, hogy az anyagkéltséget
megfelezve lehetséges-e a rendbetétel. Pozitiv va-
laszt kaptam, igy elkészitettiik a kereteket, és az
egyhazkozségi tagok munkdjaval rendbe hoztuk
a sirhelyeket.

Tazer Palné, egyhdzkozségi tag
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ocis nép vagyunk. Imadjuk
Fa focit. Szeretiink jatsza-

ni, beszélni rdla, és sze-
rencsére sokan vagyunk, akik
focis programokat szervezni
is szeretnek. A tavalyi 24 o6ras
focimaraton sikerén felbatorod-
va lattunk neki egy ujabb ren-
dezvénynek, most méar tamo-
gatdkkal és 4j tervekkel kiegésziilve. Nem tagadjuk, nagyon faraszto,
embert probalo feladat volt, de latva a gyerekek és felnéttek lelkesedé-
sét, orommel dolgoztunk egész nap. Héldsak vagyunk mindenkinek,
aki segitett benniinket. A 12 6ras focirendezvényiink megmozgatta
nemcsak Piliscsaba, de a kornyez§ telepiilések minden focis generaci-
6jat. 150 gyerek és 110 felnétt focista rugta, kergette a bdrlabdat, szur-
kolta végig a napot. Készonet Kiss Agoston Goganak, aki elfogadta a
meghivasunkat és fairadhatatlanul irta ald a cipéket, polékat, érmeket,
védett a kapuban, hogy ez a nap 6rok emlék legyen rengeteg ifjui fo-
cis reménységnek. A piliscsabai nevelést, fiatal kapus hamarosan az
Arminia Bielefeld jatékosa lesz, igazi példakép.

A foci tényleg Osszehoz! Koszonjilk a varosnak és a Piliscsa-
ba Sportegyesiiletnek, hogy segitettek a szervezésben. Koszonjiik a
szakmai segitséget a rendezésben részt vevd edzéknek. Koszonjiik a
részvételt az utanpotldscsapatoknak, a csabai feln6tt és dregfitl csapat-
nak. Minden tiszteletiink a barati tdrsasagok csapataié (Cosa Nostra,
magdolnavélgyi Pilis Mans, Csiitortoki Focistak), hogy kialltak a pro-
fik ellen és még jol is érezték magukat. Koszonet az adomanyozoknak,
hogy tamogattak a rendezvény céljit, az utdanpotlascsapatok sportfel-
szereléseinek vasarlasat, és koszonet a képekért Szabo Janosnak.

Tamogatéink:  Fényesliget
Kévézo6 és Hallgatéi Klub, MCM
Kft., Kods Géabor, Horvath Ta-
mas, Kucsera Péter, Emese
Z5ldségbolt, Decotti Bt., Arkus
Irodaszer Kft., Molndr Karoly,
Csordi Autosbolt, Gaspar End-
re, Petr¢ Ildiko, Hajdanyi csalad,
Szolcsanyi Béla, Pitlik Ervin, Fa-

Pl P

bidn Zoltan, Titiinkov Jordanov
Krisztian, Styevola Istvan, Pont
Kereskedés, Szlojo Kft., Eperjesi
Csaba, Asvanyi Ferenc még so-
kan maésok.

Ha minden jél meg, a foci
jovére is Osszehoz benniinket,
mindenkit!

A szervezbk: a Fényesliget Bardti Kor,
Triff Gergely és Triffné Magyar Andrea nevében:
Béhm Krisztina

A RAINIK:

Kiilsd - belsi takaritas
£ \lngyszeres elimoss (hogar ¢ Tel: (70] 416-11-88
£ Killsd mosds ‘
‘g Belsii takaritas
£ Miianyagapolas |
£ Ablaktisztitas ;
g Felnitisztitas
Porszivizis |
£ Gumiapalis ‘e
ﬁ Kiilsd miianyagapolas \
£ Viaszos kezslés

£ Kiilsii mosds aktiv habbal "
 Bolsi takaritas (E‘
¢ Fottisztités (ka

£ Viaszos kezelds
£ Gumiapolas -
. Kl mianyagapoi
£ Kutyaszir oitivolitis 1500 -Fe-1dl

A fent meg nem jelolt automéretek e

di arat szamitunk fel!

E\IZARO

unius 15-én stilusosan gyonyord ottho-

nunkban, a Dévényi Antal Sportkézpont-

ban, a fiives nagypélydnkon teritettiink
meg az évzardhoz, ahol az esti 6rakban a h6ség
mar nem kinzott benniinket. Ebben az idilli
kornyezetben ismertiik el a szezon eredményeit.
Feln6tt férfi csapatunk nagy kiizdelemben biztos
bennmarado lett 11.-ként a 16-0s erés mezony-
ben. N6i feln6tt csapatunk a megyei bajnoksag
als6hazanak bronzérmét vehette 4t, mig U19-es
csapatunk 16 pont levondssal a 4. lett a pontva-
daszatban. A minusz azért jart, mert egy mecs-
csen egy, a megengedettnél fiatalabb (!) jatékos
is palyara lépett, és a szovetség ezt ilyen stllyal
biintette. Mivel a levont pontokkal ,,torony” el-

s6k lennénk, mi bajnokként tinnepeltiik meg
Oket. Az Ul6-ndl is sajatsagos helyzet allt el6,
eziistérmiink aranyként csillan, mert a gélarany
dontott, amiben azért maradtunk alul, mert a
bajnoksag ,,pofozogép” csapata nem 4llt ki elle-
niink kétszer. A rivalis meg tobb tucat golt 16tt
nekik... Ul4-eseink csapata a 6. lett ezuttal, am
nagyon ligyesek, és ezt masok is lajak. ..

Az évzaré fontos gondolata, tizenete pedig az
volt, hogy sajnos immar folyamatként kell be-
sz€Ini arrol, hogy kornyékbeli klubok tilzo igé-
retekkel, marketingfogasokkal elcsabitjak fiatal
jatékosainkat, Facebookon, személyesen iizen-
getnek nekik. Altaldban az 4ll a kézéppontban,
hogy néluk jobbak a feltételek a tovabbi fejlé-

- FONTOS _GONDOLATTAL

déshez, és profi jatékost nevelnek beldliik. Ezen
a féorumon is jelezziik a Polgar olvasdinak és kor-
nyezetiiknek, hogy klubunknal UEFA licences
edz8k — kozottitk NB1-et megjart szakember —
dolgoznak, a legmodernebb modszerek szerint.
Szoros szakmai egyiittmiikodésben vagyunk a
Vasas Kubala Akadémidval, és jatékosainknak
folyamatosan lehetdségiik van, hogy fokuszba
keriiljenek, akdr kiprobalhassak magukat maga-
sabb szinten. Tehetségeinket mi magunk ajanl-
juk feljebb, ha ennek okat latjuk. Erre szdmos
példa van, példdul Huszar Karcsi (Vasas), Kiss
Agoston (Arminia Bielefeld) vagy Németh Arpi,
Kelemen Abris, Gyarmati Baldzs (Ujpest).

Gdspdr Zsolt

AVENTICS KUPA EGERBEN

dén is, mint minden évben az Ull-es és az Ul3-as csapat részt vett
I Egerben a nemzetkdzi labdartigé kupan. Ez mind szakmailag, mint
élmény szempontjabol fantasztikus jelentéséggel bir a sracoknak.

Egy goélon mult...

11 év alatti csapatunknal 12 jatékos koziil sokaknak ez volt az elsé
hosszabb tavolléte az otthontdl, sziilék nélkiil. Az idei kupa legnépesebb
mez6nyében 21 csapat kozill sajnos nem sikertilt a legjobb nyolc kozé
jutnunk, ami csupan egy gélon mult... Jdl jatszottunk, versenyben vol-
tunk az ellenfelekkel, atvészeltiik a h8séget, igazi csapatként kiizd6ttink.
Eredményeink: Piliscsaba - Szigethalom 3:3, Godollé ,,B” - Piliscsaba
8:2, Abony KID - Piliscsaba 1:1, Piliscsaba - Csikszentmihaly 4:0.

Az Ul3-as korosztalyban 0sszesen 13 csapat nevezett. Mi a hat csa-
patos ,,B” csoportba keriiltiink, ahonnan csoport masodikként jutot-
tunk tovabb a legjobb nyolc kozé. Innen az egyenes kieséses szakaszbdl
sajnos nem sikerdilt a legjobb négy kozé beverekedni magunkat.
Eredmények: Piliscsaba — Grund 1:2, EFE - Piliscsaba 0:8, G6d6ll6 ,,B”
- Piliscsaba 2:4, Piliscsaba - Dribli FC (Kolozsvar) 1:1, Piliscsaba —
Sepsi OSK 3:1. Negyeddéntd: Ujbuda — Piliscsaba 3:2.

Az er6s mezényben a tor-
nat nem mi nyertiik, 4m a leg-
fontosabb, hogy ebben a négy
napban a foci mellett igen jol
éreztitk magunkat: volt kozos
varosnézés, sziilinapozas, ja-
ték és sok-sok beszélgetés a
baratokkal.

Triff Gergely
és Bergendy Ldszlo
edzok

AZAZ NYARI TABOROK A PSE-BEN

lighogy  kicsengettek

az iskolai évzarokrol, a

gyerkdcok egy-egy hé-
tig a PSE otthondban toltotték a
hétkoznapokat, melyek cseppet
sem voltak hétkoznapiak...

Ez minden évben nem csak
a flainknak-lanyainknak nagy
élmény, nekiink edzéknek, ve-
zetknek, segit6knek is. Mint minden esztendd nyardn, most is az
elsé héten a 7-9 évesek tdboroztak, a kovetkezdn a 9-11 kozottiek.
A focilabdan kiviil dlland6 vendégiink volt a héség is, de a jékedyv, a
nevetés és a felszabadult 6rom volt a legjellemzébb, és maga a célis. A
futball mellett kirindultunk a gyerekekkel a Nagy-Kopaszra, filmeket
néztiink, tarsasoztunk. Vendégeskedtiink Vorosvaron és fogadtunk
vendégeket a kornyez6 telepiilésekrol.

Halas koszonet az ed-
z6kollégaknak: ~ Bergen-
dy Lacinak, Miklosvari
Gézanak, Simon Zoli-
nak, Toébids Boldinak,
Triff Gerinek, Tutiinkov
Krisztiannak, valamint a
segit6knek: Banovics No-
rinak, Matejka Laurdnak
és Szabinanak és Somogyi
Szonjénak.

Gdspdr Zsolt
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UVEGEK, TEXTILEK, ELEMEK...

A hulladékgyiijtéssel kapcsola-
tos cikksorozat zarasaként most
megtudhatjak, miért kell kilapi-

tani a miianyag flakont, illetve
hogy hova tehetjiik a speciali-
sabb hulladékfajtakat.

Kilapitva, kotegelve

Most, hogy maér hetente elszallitjak a mi-
anyag- és papirhulladékot, ezeket igazan nem
kell sokdig tarolnunk otthonunkban. Mi is
jobban jarunk, ha a heti adag minél kisebb
helyet foglal — és nem mellesleg a szelektalas
soran is feladatunk a tomorités. Szétvalogatas
utan ugyanis figyelniink kell arra, hogy a mii-
anyag, fém és tarsitott csomagoldsi anyagokat
lehetdség szerint kupak nélkiil, kioblitve és ki-
lapitva, zsakban helyezziik ki a gytjtés napjan.
A papirhulladékot szintén kilapitva, kotegel-
ve kell kihelyezni. Ha nem ezt tessziik, porul
jarhatunk, a Zold Bicske munkatdrsai ugyanis
2016. szeptember 1-jét6l minden olyan szelek-
tiv hulladékot tartalmazé zsdkot a helyszinen
hagynak, amelyrdl megéllapithat6, hogy nem
kilapitott hulladékot tartalmaz.

Ennek oka nem valamiféle kekeckedés:
egyszeriien a gy(jtéauté nem tud tomorite-
ni. Gytjté tizemmddban a kukdsauték tobb
mint 100 liter iizemanyagot fogyasztanak
100 kilométeren. A kilapitassal legaldbb azt
el tudjuk érni, hogy kevesebb levegét és tobb
hasznosithaté anyagot szallitsanak ugyanak-
kora tizemanyag-felhaszndlassal és a vele jar6
koérnyezetszennyezéssel.

Uvegek és textilek

A gyUjtés napjan tehdt kitettitk a szelektiv
hulladékot - ez atlagosan a haztartasi hul-
ladéknak kb. a harmada. Szintén legaldbb a
harmada komposztilhaté (lenne), illetve -
amennyiben kerti hulladék - zoldmatricds
zsakba tehetd. Lassuk, mi a teend6 az egyéb
(nem kommunalis) hulladékokkal.

A betétdijas liveget a boltnak kotelezd
visszavaltania. A nem visszavélthat6 iivegek
gyljtésére Piliscsabdn az Erdészkertben van
lehet6ség. Az tveget kioblitve dobjuk ki, és
tavolitsuk el réla a fémkupakot. A hasznalt
tiveg igen fontos alapanyag, amely 100%-ban
tjrahasznosithaté. Ujra feldolgozasa 4ltal ren-
geteg energiat és nyersanyagot takarithatunk
meg, ezzel védve kornyezetiinket. Itt is fontos,
hogy csak a szabalynak megfelel6 tiveghulla-
dékot dobjuk a konténerbe!
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A csomagolasi hulladék mellett gondoljunk
az egyéb, szintén specialisan gydjthetd szemét-
fajtakra is. Gytjthetjiik példdul kiilon a textilia-
kat, hiszen a hasznéltruha-konténerek egyben a
feleslegessé valt ruhak szelektiv gytjtShelyei is.
Az itt sszegyuld textilidkat részben a Voroske-
reszt hasznalja fel, a maradékot pedig ujrahasz-
nositjak. A jé allapotu, de feleslegessé valt ruha-
nemiit lehet kozvetleniil valamely jotékonysagi
szervezet szdmara vagy Karitativ akcid kereté-
ben tovabbadni, de ha erre nincs alkalmunk, a
szakadt, elhasznalt textilidkkal egyiitt nyugod-
tan elvihetjiik valamelyik hasznaltruhagytijté
konténerbe (a legkozelebbit Pilisjaszfalun és a
dorogi Tesco druhdz mellett talaljuk).

Veszélyes hulladékok
|

A hasznalt elemek szdmara tobb oktatasi in-
tézményben is van gyijt6, a lejart gyogysze-
reket atveszik a patikdk, a hasznalt siitéolajat
pedig elvihetjitkk a MOL benzinkutakra. J6, ha
tudjuk, hogy itt kizdrolag lakossagi eredet(i
hasznalt olajat vesznek at, egyszerre legfeljebb
10kg-ot, am azt barmilyen gyujtéedényzetben
(muanyag, tiveg stb.) behozhatjuk. A siitdolaj
nem lehet egyéb hulladékkal, anyaggal vagy
vegyszerrel szennyezett, de a siitéskor kelet-
kezett ételmaradvany nem szamit.

Nagyobb mennyiségli csomagolasi hulla-
dék, illetve veszélyes vagy elektronikai hulla-
dék ataddsara a 2017-ben megnyilt pilisvoros-
vari hulladékudvarban van lehet6ség (Facan
utca 4525/12 hrsz.), mely minden szombaton
8 és 13 ora kozott van nyitva (iinnepnapok
kivételével). Itt a hulladékok leaddsa térités-
mentes, de igazolni kell, hogy nincs hulla-
dékgazdalkodasi kozszolgéltatasi dij hatralé-
kunk (csekk, banki terhelési igazolds, bevételi
pénztarbizonylat), valamint lakcimkartya
és személyazonosité okmdny felmutatdsa is
sziikséges.

Mint lathatjak, rengeteget tehetiink mi
magunk is azért, hogy tisztabb kornyezetben

Az iiveggyiijto konténerbe
az alabbi hulladékokat
tehetjiik:

IGEN v

o italos

 beféttes

® bébiételes

e parfimds Uvegek
(kioblitve, kupak nélkil)

I*Iulladékszdluta,s
ladék-sz(’lllitu,s:
(s 25

2 Jlhul

AuUgus®

A pilisvorosvari
hulladékudvarba az
alabbi hulladékokat

vihetjiik el:

csomagolasi hulladék

- korlatlan mennyiségben

miianyag - kioblitve, kilapitva

(PET palack, kozmetikai és
tisztitoszeres flakon, csomagoléfdlia)
papir - kotegelve (tasak,
csomagol6papir, hullimpapir,
kartondoboz), ujsag - kotegelve
iiveg - kioblitve (italos, beféttes)
fém - kioblitve, kilapitva

(italos doboz, konzervdoboz)
épitési-bontasi hulladék

(beton, tégla, cserép, csempe, keramia)
- 50 kg/ingatlan/év
személygépjarmi gumiabroncs

- 4 db/ingatlan/év

hianytalan elektronikai hulladék

- 50 kg/ingatlan/év

hasznalt étolaj és zsir — 20 kg/ingatlan/év
veszélyes hulladék (festék, olddszer,
lakk, motorolaj, elem, akkumulator)
- 5 kg/ingatlan/év

éljink. Ne hagyjuk, hogy a tavaszi varostaka-
ritds utdn ismét beboritson minket és ottho-
nainkat a szemét!

Lichtneckert Eszter

Ne tegyiink az iiveggyiijto
konténerekbe:

NEM x

® tUkrot e ablaklveget

* villanykortét e szemUveget ® nagyitot
e drétszovetes Uveget ® keramiat

® porcelant ® neoncsdvet

® orvossagos Uveget

® jénai edényt

e
b =7 o

A BORUNK ES A NAP

inden gyerek tudja, hogy a nap suga-
M rainak hatasara D-vitaminok kelet-
keznek a bériinkben. Es azt is tudja
minden gyerek, hogy ha kimegyiink a napra, be

kell, hogy kenjilk magunkat valamilyen fényvé-
d6 krémmel. Akkor hogy is van ez?

Kezdjiik a D-vitaminnal

A D-vitamin rendkiviil fontos a szervezet sza-
mara: részt vesz a csontok felépitésében és le-
bontdsaban, hat az izommiikodésre és az im-
munrendszeriinkre. Fontossdgat jol jelzi, hogy
minden sejtiink tartalmaz D-vitamin receptort.

A D-vitamint az kilonbozteti meg a tobbi
vitamintdl, hogy tulajdonképpen nem is vita-
min, hanem hormon. A vitaminokat ugyanis
nem tudja a szervezetiink eléallitani, és csak a
taplalékkal tudjuk bevinni éket. A D-vitamin
azonban els@sorban a nap UV-sugarainak segit-
ségével a boriinkben keletkezik.

Valamennyi D-vitamint a tdpldlékunk is
tartalmaz, attdl fiiggéen, hogy mit is esziink.
Az olajos halaknak magas a D-vitamin tartal-
ma, ezek koziil is a csukamdjolajé a legmaga-
sabb. A tojds és a gombafélék is tartalmaznak
kevéske D-vitamint, de minden mds élelmi-
szeriinknek elenyészé a D-vitamin tartalma.
A természet egyértelmiien a bérben keletkezd
D-vitaminnal tervezte megoldani a szervezet
D-vitamin ellatottsagat.

A nap sugarai
|

A nap sugarai (tobbek kozott) UV-A és UV-B
sugarakbol allnak. Az UV-A sugarak segitségé-
vel barnulunk le. Ezek a sugarak azonban sokkal
mélyebbre hatolnak a bériinkbe, mint az UV-B
sugarak, ezért ha tdl sokat vagyunk a napon, ka-
rositjdk a pigmentképz6 sejteket és a kotGszove-
tet. Ezaltal nemcsak a bdr oregedését gyorsitjak
fel, hanem a bérrakért is felelsek.

Az UV-B sugarak azok, amelyek figyelmez-
tetnek arra, hogy tul sok nap érte a bériinket,

azéltal, hogy leégiink. Es az UV-B sugarak azok,
amelyek hatdsara a bériinkben D-vitamin ke-
letkezik. De az UV-B sugaraknak van még egy
pozitiv hatdsa: bériink megvastagodik a segit-
ségiikkel, ami plusz védelmet jelent a nap ellen.

A vérnyomasunk és a napocska
|

A sziv- és érrendszeri betegségek okozta haldlo-
zas Osszefliggésben van azzal, hogy mennyi nap
éri a borinket. Minél délebbre lakunk, minél
tobbet siit a nap, anndl kisebb a kockézat.

A kutatdk ezt a jelenséget eredetileg a vér
D-vitamin szintjével hoztdk Osszefiiggésbe.
Ugyanis azok kozott, akiknek vérében magas
a D-vitamin szintje, ritkdbban fordulnak el6 a
sziv- és érrendszeri betegségek és a rak. Megle-
p6 modon azonban, ha a magas D-vitamin szint
D-vitamin tablettdk szedésének koszonhetd,
ezeknek a betegségeknek az el6forduldsa nem
javul.

Azaz a D-vitamintdl teljesen fiiggetlen folya-
mat eredményeképpen a nap sugarai csokkentik
a vérnyomasunkat, és igy csokken a sziv- és ér-
rendszeri betegségek okozta halalozas.

Ennek a viszonylag ujonnan felfedezett
jelenségnek a kovetkez$ a magyardzata: a bo-
rinkben hatalmas nitrogén-oxid raktarak
talalhatok. Az UV-A sugarak hatasdra a nitro-
gén-oxid vériinkbe jut, amelynek vérnyomas-
csokkent6 hatdsa van.

Ami véd
|
Napvédé krém kétféle van: az egyik féle kémiai
UV-sziir6t tartalmaz, a masik asvanyi eredetd
szlir6t. A kémiai UV-sziir6t tartalmazo naptejek
kiilonb6z6 kémiai vegyiileteket tartalmaznak,
amelyek felszivodnak a bériinkbe, és ott kémiai
folyamatok segitségével sztirik ki a nap sugarait.

Az asvanyi eredetd sziir6t tartalmazé napte-
jek titdn-oxidot vagy cink-oxidot tartalmaznak.
Ezek a naptejek a bériink feliiletén maradnak, és
apro részecskéik visszaverik a nap sugarait.

Ha azonban a mechanikai védelmet nyujt6
naptejek nano részecskékbdl allnak, ezek is be
tudnak jutni a bériinkbe.

A korallok és a naptejek
|

A becslések szerint évente 14 ezer tonna naptej
jut a tengerekbe. Ez a mennyiség azonban né-
hény élélénynek tdl sok a jobdl. A korallok ki-
fakulnak és elpusztulnak a napvédé készitmé-
nyekben taldlhaté kémiai UV-sztir8k hatdsara.
Ezért példaul Hawaiin betiltottak a kémiai UV-
szlirGket tartalmazé naptejeket, és a hawaii 1é-
gitarsasag minden Hawaiira utazé utasnak ad
egy csomagocska zatonybardt naptejet, amely
asvanyi eredeti UV-sziiréket tartalmaz.

Mennyi napra van sziikségiink?
|

A bériinkben a tépldlékkal bevitt D-vitamin
mennyiségének sokszorosa keletkezik min-
den nap. De természetesen csak azon a részén,
amelyet ér a nap. Annak idején, amikor még
nem voltunk ennyire civilizaltak, sokkal tobbet
tartézkodtunk kint a szabadban, és joval keve-
sebb ruhat viseltiink. Ezaltal 1ényegesen tobb
nap érte a bériinket, mint ma.

A kutatok szerint azonban szerencsére egé-
szen kicsi szabad boérfeliilet is elég ahhoz, hogy
a szervezetben elegendé D-vitamin keletkez-
zen. A mai alldspont szerint elég, ha a keziink
és az arcunk fedetlen, és elég, ha naponta 5-20
percet tartzkodunk igy a szabadban. Még
akkor is, ha nincs szikrdzo napsiités, hiszen
az UV-sugarak a felh6kon at tudnak hatolni.
Sajnos az ablakiivegen és napvédd krémeken
azonban nem...

A nitrogén-oxiddal kapcsolatban még nin-
csenek ajanlasok. Egy azonban mdr most biz-
tos. Annak a valdszintisége, hogy bérrakban
halunk meg, téredéke annak, hogy sziv- és ér-
rendszeri betegségben.

Ezért aztan ne féljink élvezni a napot -
nyaron is, télen is. A D-vitaminon és a nitro-
gén-oxidon kiviil nem utolsésorban a hangu-
latunkra is hatdrozottan pozitiv hatassal van.

Dr. Benda Judit gyogyszerész,
tdplalkozdstudomdnyi szakember,
prevencibs tandcsado

GYOGYPEDIKUR
szaktandcsaddassal

Hatekony megoldds a problemds Libakra

HIVASRA HAZHOZ MEGYEK,
HETVEGEN IS DOLGOZOM!

Bf_ jelenthezés:



KERESZTENYSEG, HAZA, KOZOSSEG,

A piliscsabai Regnum kozosségrél Fodor
Krisztian mesélt nekiink.

« Mi a Regnum, mit jelent a név, midta léte-
zik a szervezet, miota létezik Piliscsaban?

A Regnum Marianum egy katolikus ifjusagi
lelkiségi mozgalom, a XX. szdzad legelején
alakult. Néhany lelkes pap latta, hogy ha ko-
z0sségbe szervezik a gyerekeket, fiatalokat,
akkor konnyebben tudjdk atadni nekik az
Evangélium tizenetét. Ebb6l alakult ki az el-
mult tobb mint 100 évben a Regnum, ami ma
mar koriilbeliil 3000 tagot szamlal.

A pilisi agglomeracioba tobb olyan fiatal
felnott koltozott az elmult két évtizedben,
akik ebben a kozosségben néttek fel, és sze-
rették volna, ha a gyerekeik is megtapasz-
talhatjak, ami nekik osztalyrésziil jutott. Igy

szervez6dott kozel 20 éve az elsé csapat még
Pilisjaszfalun, amit azéta tovabbiak kévettek,
gyakorlatilag minden évben indul 10-15 gye-
rekkel 4j nép, ahogy a Regnumban nevezziik
a kiskozosségeket. Jelenleg piliscsabai koz-
ponttal mikddiink, kozel 200 taggal, szorosan
kapcsolddva a plébaniahoz. Ez azért is fontos,
mert hivatalosan még nem vagyunk a Reg-
num Marianum része, inkabb azt mondanam,
hogy regnumi nevelés alapjan mikods helyi
ifjusagi kozosség vagyunk. Reméljilk azon-
ban, és dolgozunk rajta, hogy egy-két éven
beliil hivatalosan is helyi Regnumma véljunk.

o Te és feleséged miota regnumoztok, mio-
ta vagytok vezetok?

Mindketten a Regnumban néttink fel, 12
éves korunk dta tartozunk kozosségbe. Csa-
patvezeték is voltunk
kozel 10 évig, ennek
kapcsan ismertiik
meg egymast, innen
vannak a barataink,
rengeteg élményt és
értéket kaptunk a ko-
z9sséghez tartozva. El-
mondhatjuk, hogy az
életiink nagyon fontos
eseményei kapcsoldd-
nak a Regnumhoz, és
ebbdl szerettiink vol-
na visszaadni, amikor
itt is bekapcsolédtunk
a kozosség épitésébe.

Amikor djra aktivan kezdtiink dolgozni a he-
lyi regnumi iigyekben, mér j6 néhdny csapat
muikodott, és orommel lattuk, hogy a sajat
gyerekeinknek is lesz majd hova jarnia.

o Mia Regnum lényege, miért lehet fontos
egy gyermek életében?

A serdiil6 koru gyerekek elemi igénye a ko-
z0sséghez tartozas, és a regnumi nevelés erre
épit, ezt hasznalja ki arra, hogy a keresztény
hitet él6vé probélja tenni. Nevelésiink hang-
sulyos része, hogy élményeken keresztill mu-
tatjuk be az értékeinket — rendszeresen kiran-
dulunk, k6zosen imadkozunk, nyaron nomad
taborban vesziink részt. A vezetdk altalaban
fiatal felnéttek, tobbnyire érettségi utan kez-
denek vezetni, igy rendkivill erés példaként
szolgalnak a gyerekeknek, mert még nincse-
nek meg benniik az idésebb korosztaly be-
rogz6édései, aggodalmai, a kamasz gyerekek is
szivesen azonosulnak veliik. Ez persze hatal-
mas felel6sség is, amit szerencsére a vezetok
is érzékelnek.

A Regnumban fontos értékek a Maria-
tisztelet, a hazaszeretet, a természet szeretete,
a masik ember teljes elfogadasa. Jellemz6 a
regnumiakra, hogy igyekeznek normélis ke-
resztények lenni - akik feltaldljadk magukat
a legnehezebb koriilmények kozott is, aktiv
tagjai minden kozosségiiknek (osztély, edzés,
csaldd), és mindekozben képesek az elcsen-
desedésre is, az Istenre figyelésre. Legalabbis
ez az idedl, amihez persze sziikséges a Joisten
kegyelme is!

» Miben mas a Regnum, mint a cserkészet?
Megfér-e a cserkészet és a Regnum egymas
mellett Piliscsaban, vagy inkabb rivalisai
egymasnak?

Mindkét kozosség elég régi, koriilbelill egyszer-
re alakultak. Ha egymas mellé tessziik a kettét,
egyrészt nagyon sok a hasonlésag, kezdve a kis-
kozosségi formatol a tdborozasokon 4t a keresz-
tény értékek hangsulyozasdig. Masrészt a Reg-
num magyar lelkiségi mozgalomként definidlja
magat, mig a cserkészet egy nemzetkozi civil
szervezet, amely jo kapcsolatot apol az egyha-
zakkal. Itt Piliscsaban ez a kiilonbség sem latszik,
mert itt mindkét kozosség rendkiviil szorosan
kapcsolddik az egyhazkozséghez. Szabolcs atya
cserkész kozosségben nétt fel, de rengeteg idét
és energiat aldoz a regnumi tigyekre is, amiért
nagyon hélasak vagyunk. Oriiliink annak, hogy
itt a pilisi régioban a gyerekek valaszthatnak,
hogy melyik kézdsségbe szeretnének tartozni.
Nem éreztiink soha rivalizalast, inkabb egytitt-
miikodiink, ahol lehet - id6rél idére igyeksziink
koz6s programot csindlni, illetve van olyan ve-
zetdnk is, aki kordbban cserkészcsapatba jart.
Azt hiszem, sokat tanulunk egymastol.

« Kik és hanyan vannak a segitéitek? Hany
gyermekkel foglalkoztok dsszesen a Regnu-
mon beliil itt Piliscsaban? Mik az allandé
programok?

PILISCSABA LEGREGEBBI ELELMISZERBOLTIA

5000 Ft eetti
vasarlas blokkja
sorsoldason vesz részt!

UZLETUNKBEN

Jelenleg kozel negyven vezet6nk van, akik hét-
rél hétre Osszejonnek a csapatukkal, minden
hénapban elviszik kirandulni a gyerekeket, és
nyaron 5-8 napos tabort szerveznek. Ha bele-
gondolunk, hogy 6k tobbségében Budapesten
vagy valamelyik vidéki varosban tanulnak,
szeretnek id6t tolteni a sajat barataikkal, ked-
vesiikkel, csaladjukkal is, kozben esetleg még
dolgoznak is, l4thato, hogy milyen nagy dldoza-
tot hoznak a kozosségért. A legszebb azonban,
hogy ezt a legritkdbb esetben élik meg édldo-
zatnak - a gyerekekkel lenni, példaként allni
el6ttiik, a gyerekek életének egyik maradandé
élményének szamit6 tabort szervezni felemeld,
semmihez sem foghat6 dolog. Ezért csindltuk
mi is, és ugy latom, a mostani vezetdk is ezért
csindljak. Mert latjak, hogy megéri. Azt mond-
jak, hogy ma a fiatal feln6ttek nehezen tudnak
elkotelez6dni. Mi ezt egyaltalan nem latjuk, in-
kabb azt, hogy harom, 6t, vagy akar nyolc évig
viszik a csapataikat a vezetdk, id6t és energit
nem sajnalva. Rdaddsul egy kozel egyéves ve-
zet6képz6t is elvégeznek, ami szintén komoly
elkotelezdést kivan.

Jelenleg 6 évestdl 25-26 éves korosztalyig
vannak csapataink, akik hetente Gsszejénnek
valamelyikiik hdzaban. Ez is fontos jellegze-
tességiink, hogy a csapat egy tagja latja vendé-
gl a tobbieket, beengedi Gket a szobdjaba, a
jatékai, konyvei, sajat targyai kozé. Ezeken az
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alkalmakon egyiitt imddkozunk, beszélgetiink,
jatszunk, és kozosen vacsorazunk. Emlitettem a
havi kirdnduldsokat, ezen kiviil évente lelkigya-
korlatra is mennek a csapatok. Az év megkoro-
ndazasa azonban a tabor, amit fél évvel korabban
elkezdenek szervezni a vezetk, mert ezalatt az
egy hét alatt majdnem annyi 6rat van egyiitt a
csapat, mint elStte egész évben. Mindketténk
fontos élménye, hogy gyerekként mar a tdbor-
bdl valé hazaérkezéskor a kovetkezdt kezdtik
varni. Azoéta eltelt kozel harminc év, de Istennek
hala, gy tlnik, hogy a regnumi életforma von-
zereje nem csokkent.

2081.hu - Vass Eva

Tobb, mint 10 éve a célkitlizésiinknek megfele-
16en a Klotildligeti Ovoda és az oda jaré gyer-
mekek érdekében fejtjiik ki tevékenységiinket.
A pénziigyi forrasaink dontd tobbsége palya-
zatok elnyerésével, sziil6i timogatasokbdl és
az 1%-ok felajanlasabol tevodik ssze.

A részletes beszamol megtekinthet a Polgar-
mesteri Hivatal hivatalos hirdet6tablajan.
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